
MeHЮ
Haимепoвaниe и rпкoльI ЛЪ v/t.tp6у &О"се/ 4 J 5_
[aтa "f,Ю. О, ap

Ь:

Bозpaстнaя кaTегopПя:-|2 лeт и с.гapше

MБoУсoll l N9 J{

Г|tr n/n Пpuел,tпuщu, наl^u'rенoванueблюdа
вьtхod в

еpаMJ|,|ах
Кoлopuйнo

сmь

зABTPAк
I КoтлетьI, pJбЛеHI{ЬIе иЗ кyp' зaпеченньIr с coусoМ МoЛoчньIМ 100 1,89,72
l . MaкapoньI oтBapнЬIe с oBoщaми 180 119,17
3 .Компoт из смeси сyхoфpj.ктoв 20О l 1 1 д o
4 . Хлеб пшеничньlй 40 89.з0
5 . Xлеб pя<aнoй 40 80.83
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I Cалaт из квaшеннoй кaЛyсTьI 100 71,,11
2 . Сyп кapтoфельньIЙ с бoбoвьlми 250 201.s0
З . Гефтели pьlбньrе TyIЦенЬIе B сoyce r00 128,59

Кapтoфель oтвapнoЙ 180 r52.16
5 . Эoк фpyктoвьIй 200 84.80
6. Хлеб пшreничньIй 60 1Зз.94
7. Хлеб pжaнoй 40 80,83
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